
Tema do Estudo: 

Como ser puro 
de coração?

“Bem-aventurados os puros de coração, pois verão a Deus.” Mateus 5.8

Jesus declara felizes aqueles que têm o coração puro. Mas ao ouvirmos isso, podemos pensar 
que se trata de um esforço humano, como se precisássemos nos limpar sozinhos para então 
merecer ver a Deus. No entanto, quando olhamos para toda a mensagem do evangelho, enten-
demos que a pureza do coração não nasce da nossa força, mas da presença transformadora 
do próprio Deus em nós. Ele é bom, deseja nos purificar e quer acalmar nossa alma para que 
possamos contemplá-lo com clareza e intimidade.

A pureza que Deus produz em nós
“Cria em mim, ó Deus, um coração puro e renova dentro de mim um espírito estável.”  Salmo 51.10

Se nem sempre conseguimos controlar nossos pensamentos, intenções e desejos mais pro-
fundos, como poderíamos purificar sozinhos o nosso próprio coração? Davi não pede mais 
disciplina ou mais força de vontade; ele pede que Deus crie nele um coração puro. Isso nos en-
sina que pureza é obra da graça. Nosso papel não é fabricar santidade, mas nos colocar diante 
do Senhor com sinceridade, arrependimento e dependência. Quando reconhecemos nossas 
limitações, abrimos espaço para que o Espírito Santo trabalhe profundamente em nós, limpan-
do feridas, alinhando motivações e trazendo paz à alma inquieta.

Para aqueles que ainda não conhecem Jesus, talvez a ideia de “coração puro” pareça distante 
ou até impossível. Mas a boa notícia é que Deus não exige que você se conserte antes de se 
aproximar dEle. Ele convida você a vir como está. A transformação começa na presença, não 
na performance. É ao se aproximar de Cristo que o coração começa a ser renovado.

Vá para o lugar certo
“Aproximem-se de Deus, e ele se aproximará de vocês.”  Tiago 4.8a

Se é Deus quem purifica, qual é então a nossa responsabilidade nesse processo? A Palavra 
nos mostra que devemos nos aproximar, não como quem tenta conquistar algo, mas como fi-
lhos que retornam à presença do Pai. Isso significa cultivar momentos de oração sincera, ler a 
Bíblia e procurar entender realmente o que é lido, participar da comunhão da igreja e permitir 
que Deus revele áreas que precisam de cura e transformação. Não nos aproximamos para pro-
var algo, mas para permanecer. É na constância da presença que a alma se aquieta e é moldada. 
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Quando escolhemos diariamente nos colocar diante de Deus — mesmo com falhas, dúvidas 
e fraquezas — declaramos que confiamos mais na graça dEle do que na nossa capacidade. A 
pureza do coração é fruto de relacionamento. E quanto mais passamos tempo com o Senhor, 
mais somos transformados e ficamos parecido com Ele.

Pare, pense e deseje ver a Deus
“E todos nós, com o rosto descoberto, contemplando a glória do Senhor, somos transformados de glória em 
glória na sua própria imagem, como pelo Senhor, o Espírito.” 2 Coríntios 3.18

O que ocupa diariamente o centro do seu coração e molda seus desejos mais profundos? 
A promessa de Jesus é que os puros de coração verão a Deus — e essa visão começa agora, 
na intimidade com Ele. Somos transformados à medida que o contemplamos, não à medida 
que tentamos nos aperfeiçoar sozinhos. Deus é bom, deseja que sua alma se acalme e seja 
renovada na presença dEle. Nesta semana, escolha separar um tempo diário para estar a sós 
com o Senhor, ainda que sejam poucos minutos. Apresente a Ele suas inquietações, confesse 
suas lutas e peça que Ele purifique suas motivações. Confie que não é sua força que produzirá 
mudança, mas a presença fiel de Deus agindo em você. Ele deseja ser visto, conhecido e expe-
rimentado por você.

Agenda PIBCopa

•	 Leitura Bíblica Março - Levítico e 1Pedro
•	 Semana da Conexão - 09 a 15/03
•	 Manhã da Visão - 15/03


