
Tema do Estudo: 

A liberdade de obedecer

"Porque nisto consiste o amor a Deus: obedecer aos seus mandamentos. E os seus 
mandamentos não são pesados." (1 João 5.3)

O texto que lemos nos afirma que obedecer ao Senhor e seguir os seus mandamentos não 
deve ser tarefa árdua. Por que obedecer ao Senhor parece tão pesado para nós? Em 
qual área de sua vida você tem mais desafios para cumprir a vontade de Deus? Hoje 
vamos falar sobre os Dez Mandamentos, que são a base da maneira como o povo de Deus 
deve viver. Para isso, abra em Êxodo 20.1-2.

Uma declaração de alforria

Você já parou para pensar sobre o que Deus fala antes do primeiro mandamento 
(Êxodo 20.2)? Qual é o sentido dessa declaração de Deus? Antes de dizer a maneira que 
queria que o povo de Israel vivesse, Deus fez questão de afirmar quem Ele era. 
Frequentemente entramos nos Dez Mandamentos nos esquecendo que Deus é a origem 
de toda santificação: Ele é o ponto de partida e o modelo a ser seguido. Não existe 
santidade sem Deus, de forma que o texto nos mostra que o princípio da santificação é 
reconhecer ao Senhor e viver na liberdade que ele nos proporciona. No Sinai, Deus 
concedeu uma declaração de alforria a um povo que Ele já havia libertado. Como diz 
Gálatas 5.1, foi para a liberdade que Cristo nos libertou. Nesse sentido, os mandamentos 
são o trilho que nos impede de voltar ao jugo da escravidão. Entender que Deus é quem 
nos liberta e nos chama à santidade é o que nos protege de uma vida aprisionada pelo 
pecado.

Estudo 10 - de 22/03 a 28/03 

A nova identidade em prática

Por que Deus deu os Dez Mandamentos ao povo logo após sua libertação do Egito? A 
nova identidade de povo livre exigia um novo padrão de conduta. Por isso, o Senhor 
decretou a maneira pela qual o povo deveria se relacionar com Ele e entre si. Por meio 
desse processo, o Deus que tinha tirado o Seu povo do Egito, agora estava "tirando o Egito" 
de dentro do povo. Após mais de 400 anos de cativeiro e opressão, o povo precisava 
reaprender a viver de maneira livre de acordo com os preceitos de Deus. Você já 
percebeu que a lei de Deus é uma proteção contra uma vida desregrada, 
inconsequente e egoísta? 



Tema do Estudo: 

Estudo 10 - de 22/03 a 28/03 

Pare, pense e viva em liberdade!

Existe algum mandamento que você ainda enxerga como um peso ou uma "algema" em 
sua vida? Em qual área da sua vida Deus já te libertou de práticas do passado? O que em 
sua rotina hoje ainda reflete o "Egito" (velhos hábitos) que Deus deseja retirar de você?

A liberdade de obedecer

Devocional 
PIBCopa Agenda PIBCopa 

• Leitura Bíblica Março - Levítico e 1Pedro 
• Culto de Oração das Mulheres - 27/03 às 19h30


