
“E rasgai o vosso coração, e não as vossas vestes, e convertei-vos ao Senhor vosso Deus; 
porque ele é misericordioso, e compassivo, e tardio em irar-se, e grande em benignidade, e 

se arrepende do mal.” (Joel 2.13)

Durante o mês em que comemoramos os 64 anos da nossa igreja, vivemos uma semana espe-
cial de busca por avivamento, nos juntamos a um movimento de busca que estava acontecen-
do em inúmeras igrejas espalhadas pelo Brasil. Foi um tempo de oração coletiva, jejuns, cultos 
especiais e muita expectativa de uma visitação especial. Fizemos do nosso mês de aniversário 
não apenas um tempo de gratidão, mas de convocação a toda a comunidade para nos voltar-
mos ao Senhor com todo o nosso coração. Acreditamos que Copacabana é mais do que um 
bairro; é um território que pulsa e clama por transformação espiritual. Este estudo dá continui-
dade ao que começamos na última semana: clamar por corações rasgados diante de Deus e por 
um derramar real do Espírito Santo sobre nossas vidas e nossa cidade. Você participou da 
semana de avivamento? O que mais impactou seu coração?

O que é  Avivamento 
Avivamento não é sinônimo de emoção ou agitação religiosa. É um retorno ao primeiro 
amor, uma resposta intensa e profunda da igreja ao próprio Deus. Como definiu Vance 
Havner: "Avivamento é a igreja caindo de amor por Jesus novamente". O avivamento é, 
antes de tudo, uma ação do Senhor. Joel 2:28 começa com a afirmação: “Depois disso, 
derramarei do meu Espírito”. O derramar do Espírito não é uma produção humana, mas 
uma promessa divina que vem em resposta ao arrependimento e à busca sincera do povo. 
O seu amor por Jesus hoje é maior, igual ou menor do que era no início da sua caminhada 
cristã?Seu coração está frio? Faz tempo que você se sente na obrigação de fazer devocional 
e de servir, sem sentir prazer e alegria na Presença?

Marcas do Avivamento
Existem sinais claros que acompanham os tempos de avivamento espiritual. Algumas dessas 
marcas podem ser vistas no texto de Joel e na história da igreja ao longo dos séculos. A 
primeira delas é a fome por Deus, em tempos de avivamento, a busca pela presença do 
Senhor se intensifica. A oração, a leitura da Palavra e a adoração deixam de ser deveres 
religiosos e se tornam prazeres da alma. Outra marca essencial é a santidade, o avivamento 
sempre vem acompanhado de arrependimento e consagração. O povo rasga o coração, con-
fessa pecados e volta ao Senhor com jejum, pranto e choro, como diz Joel 2:12. A paixão por 
aqueles que ainda não conhecem a Jesus também é um sinal de que algo está acontecendo 

no espírito da igreja. Quando o amor de Deus é derramado, cresce também o desejo de alcançar os 
que ainda não o conhecem. O amor incondicional passa a fluir entre os irmãos e também em direção 
aos inimigos. Não se trata de um amor teórico, mas de gestos concretos de graça e perdão. Por fim, a 
transformação social é um reflexo de corações transformados. Quando há avivamento verdadeiro, há 
impacto visível nas famílias, nas comunidades, na cultura e nas estruturas sociais. Quais dessas marcas 
você mais anseia viver em sua vida ou ver na sua célula?

O caminho do  Avivamento
No capítulo 2 de Joel, o profeta nos apresenta o processo que antecede o derramar do Espírito. Tudo 
começa com um chamado ao arrependimento: “Convertei-vos a mim de todo o coração”. Deus deseja 
uma entrega total, que vá além das palavras e dos rituais. O texto diz: “Rasguem o coração, e não as 
roupas”. Em outras palavras, Deus não se impressiona com gestos externos se o interior continua 
endurecido. É neste ambiente de quebrantamento, jejum, choro e pranto que a promessa se manifes-
ta: “Derramarei do meu Espírito sobre toda carne”. O avivamento é para todos — filhos e filhas profeti-
zarão, velhos sonharão, jovens terão visões, até servos e servas receberão o Espírito. Essa palavra 
mostra que ninguém está excluído da promessa, e que o Espírito Santo deseja tocar todas as esferas 
da sociedade. De que maneira sua fé tem sido mais do que aparência? Há evidências de transformação 
interior na sua vida?

Corações rasgados
Joel denuncia a religiosidade superficial do povo: aparência de piedade, mas com corações distantes. 
Uma religião que mantém práticas exteriores, mas esconde o pecado e falta autoridade espiritual. A 
resposta de Deus a essa condição não é rejeição imediata, mas um convite amoroso à conversão: 
“Convertei-vos a mim de todo o coração”. O rasgar do coração é símbolo de arrependimento verdadei-
ro. Vai além de uma emoção momentânea. É uma decisão interna de abandonar o pecado e voltar-se 
completamente ao Senhor. É também um caminho de esperança. O próprio texto declara que Deus é 
misericordioso, compassivo, tardio em irar-se e cheio de amor leal. Ou seja, quando o povo se volta 
para Ele com sinceridade, Deus responde com graça. O que precisa ser rasgado no seu coração hoje 
para que haja espaço para o novo de Deus?

Espírito derramado
A promessa de Joel 2 culmina com o derramar do Espírito Santo. É a resposta de Deus ao povo que se 
arrepende e se volta a Ele com sinceridade. O texto afirma que o Espírito será derramado “sobre toda 
carne” — essa expressão aponta para a universalidade da promessa. Todos têm acesso: jovens, idosos, 
homens, mulheres, ricos, pobres. Nenhuma classe social, idade ou gênero é excluído do mover de 
Deus. Esse derramar não é apenas para experiências pessoais, mas para capacitação da igreja no cum-
primento da missão. Filhos e filhas profetizam, velhos sonham, jovens têm visões — todos são ativados 
para viver o Reino de Deus com poder. Você crê que o Espírito de Deus pode ser derramado hoje sobre 
sua vida? O que o impede de viver isso?

Pare, pense e clame pelo   Avivamento
O avivamento não pode ser fabricado, mas pode ser desejado, buscado e preparado. Onde há cora-
ções rasgados, haverá Espírito derramado. Onde há sede, Deus promete se manifestar. Que nossa 
igreja, nossas células e nossas vidas sejam marcadas por uma fome verdadeira por Deus, por arrepen-
dimento profundo e por um clamor constante pelo avivamento que vem do alto. Você deseja ser 
parte de um mover genuíno de Deus? Está disposto a começar rasgando o seu coração?Como você 
pode fazer isso?
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