
“Cantem ao Senhor com ações de graças; ao som da harpa façam 
música para o nosso Deus.” (Salmos 147.7)

No último mês em nossa comunidade re�etimos e nos alegramos  com o tema “O poder da generosi-
dade”, algo que está diretamente ligado com  a gratidão. Queremos te convidar a iniciar dezembro 
reservando períodos para agradecer ao Senhor pelas bênçãos recebidas (e pelas não recebidas), sobre-
tudo, com algum amigo ou parente por quem você tem orado para conhecer o Senhor Jesus.

POR QUE AGRADECEMOS?
Deus não é uma pessoa carente necessitada da nossa demonstração de gratidão. Ele é o Criador de 
todas as coisas e tudo foi feito por meio Dele e para Ele (Romanos 11.36). Gênesis relata que Ele 
mesmo se elogiou nos primeiros sete dias do mundo, classi�cando todo o Seu feito como muito bom 
e parou para contemplar sua obra no sétimo dia (Gênesis 1). Como você acha que a prática de agra-
decer pode impactar sua relação com Deus?

PELO QUE AGRADECEMOS?
Paulo, na primeira Carta aos Coríntios procura ensinar aqueles cristãos a existência de um critério 
melhor para de�nir como deve ser o nosso procedimento perante o mundo, ao dizer: “quer comais, 
quer bebais ou façais qualquer outra coisa, façam tudo para a glória de Deus” (I Coríntios 10.31). Ou 
seja, não existe área de nossa vida que não deva ser objeto de dedicação e consagração a Deus, nem 
mesmo um simples ato de tomar um suco ou um café. Em um mundo que valoriza grandes 
conquistas, como você pode aplicar esse princípio de I Coríntios 10.31 ao encontrar sentido 
espiritual em ações simples e cotidianas?

PARA QUE AGRADECEMOS?
O homem agradece não só pelo poder que há em Deus, mas também porque fomos feitos e criados para  
saciarmos nossas necessidades Nele. A gratidão ao Senhor é uma ordem porque Ele é digno e isso deve 
ser a nossa maior alegria. Assim, podemos dizer que agradecemos para a nossa alma aprender a buscar 
satisfação e contentamento no Deus triúno e no cumprimento de suas promessas. Vemos isso no livro 
de Hebreus, com relação a Moisés, que deixou toda a sua vida de príncipe no Egito para se eternizar 
como herói da história da redenção (Hebreus 11.23-29), ele abriu mão de privilégios para viver pela fé. 
Como a prática da gratidão pode te ajudar a abandonar o apego a si mesmo e aos seus sonhos 
pessoais e manter o foco no cumprimento das promessas de Deus?

PARE, PENSE E AGRADEÇA
Aproveite o momento da sua célula para estimular uns aos outros a fazer orações de agradecimento e 
louvores a Deus pelo que Ele realizou e também não realizou neste ano. Compartilhe essa alegria de ter 
a paz e con�ança nos planos de Deus para a sua vida com alguém que precisa conhecer a Cristo e desfru-
tar de uma vida eternamente grata ao Criador e Consumador da nossa fé. 
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